
 
 
 
 

Volle Konzentration auf die individuellen Trainingsziele 

Die neue Crosstrainer-Linie Satura von KETTLER besticht durch edles Design und 
einen bisher nicht gekannten Komfort, der jede Trainingseinheit unterstützend beglei-
tet und das Erreichen der persönlichen Ziele leichter macht. Die drei Top-Modelle sind 
mit Extended-Motion-Technologie ausgestattet. 

 

 
Joggen belastet die Gelenke mit bis zu siebenfachem Körpergewicht, sagen Experten. Das 

gilt allerdings nur für das Laufen auf der Straße. Deutlich schonender ist da das Training mit 

dem beliebtesten Heimsportgerät der Deutschen – dem Crosstrainer. Hier setzt KETTLER, 

Marktführer im Bereich Heimsport, mit der neuen Crosstrainer-Linie Satura 2008/2009 neue 

Maßstäbe. Satura ist der ideale Trainingspartner für Mann und Frau: Gut aussehend, sport-

lich und umfangreich in puncto Ausstattung.  

Mit den Satura-Modellen trainieren Heimsportler transparent, effektiv und – was für ein lang-

fristiges Training am wichtigsten ist – wohl auch am liebsten! Vor allem gesundheitsbewuss-

te Menschen, die berufsbedingt viel sitzen müssen, werden die aufrechte Trainingshaltung 

und die Gelenk schonenden Bewegungsabläufe zu schätzen wissen. Außerdem werden 

durch das effektive Ganzkörpertraining sehr viele Kalorien verbraucht. 
 

Kompetent und komfortabel – volle Konzentration auf die körperliche Beanspruchung! 
Die kompetente Crosstrainer-Linie im Detail: Die Anpassung an die eigene Körpergröße und 

somit an die optimale und sichere Trainingshaltung erreicht man schnell dank komfortabler 

Verstelleinheiten bei den neu gestalteten, rutschfesten Trittschalen. Unterstützt wird dies 

auch durch das in der Neigung verstellbare Display, das stets einen optimalen Blick auf die 

Trainingsstatistiken ermöglicht. Belastungseinstellung, Trainingscomputer, Trinkflasche, 

Handtuchhalter und Ablagefläche für einen iPod, das Handy oder die Fernbedienung befin-

den sich in idealer Reichweite. Somit lenkt das neue Multifunktionscockpit die volle Konzent-

ration auf das Erreichen der individuellen Trainingsziele. 
 

Die SATURA-Linie bedient jeden individuellen Fitness-Typ 
Bei der neuen Crosstrainer-Linie von KETTLER bekommt jeder Heimsportler exakt, was er 

will, denn die Satura-Modelle gibt es in sechs verschiedenen Varianten, die sich im Design  

und in Bezug auf Bremssystem, Bewegungstechnik und Computerfunktion unterscheiden. 

Die Basismodelle Satura M verfügen über ein Magnetbremssystem. Die beiden Mittelklasse-

Modelle Satura P sind elektronisch gesteuert, während die beiden Ergometer-Versionen 

Satura E mit einem Induktionsbremssystem ausgestattet sind. In jeder der drei Modellklas-

sen (M, P und E) gibt es ein Modell mit Extended-Motion-Technologie (Ext). Die gesamte 

Satura-Linie besticht neben einem neuen Farb- und Oberflächenkonzept durch höchsten 

Trainingskomfort.  
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Extended-Motion-Technologie 
Extended-Motion-Technologie ist die neueste Crosstrainer-Bewegungstechnik, die durch 

eine größere Schrittlänge mit 48 cm (Standard: 39 cm) eine authentischere Laufbewegung 

schafft und zudem drei zentrale Vorteile mit sich bringt: Gleichmäßigere Muskulatur-

Beanspruchung der unteren Extremitäten, niedrigere Gelenkbelastung und eine ergonomi-

schere Bewegungsausführung. Die Extended-Motion-Technologie schafft einen bisher nicht 

gekannten Trainingskomfort, der den Spaßfaktor spürbar erhöht.  

 
 

Made in Germany - Stabil und mobil 

Die Satura-Linie ist sehr robust und erlaubt ein maximales Benutzergewicht von 150 kg. Alle 

Modelle sind „Made in Germany“. So bleiben sie viele Jahre gute Partner fitnessorientierter 

Menschen. Die Crosstrainer-Linie läuft äußerst geräuscharm und lässt sich schnell und leicht 

transportieren. Den Lieblingsplatz in den eigenen vier Wänden erreicht Frau und Mann ohne 

Probleme. Neu entwickelte und speziell weiche Transportrollen (ähnlich wie Skate-Rollen) 

schonen jeden Boden. Ein weiterer Vorteil für Einsteiger: Sie freuen sich über umfassende 

Informationen rund um das Thema Fitness in der Bedienungsanleitung.  
 

Die Preise der Crosstrainer „Satura“ 

Mit Magnet-Bremssystem 
Satura M 849,90 Euro (UVP) 
Satura M Ext 1.199,90 Euro (UVP) 
 
Mit Magnet-Bremssystem und Stellmotor 
Satura P 969,90 Euro (UVP) 
Satura P Ext 1.399,90 Euro (UVP) 
 
Mit Induktionsbremssystem (Ergometer) 
Satura E 1.299,90 Euro (UVP) 
Satura E Ext 1.799,90 Euro (UVP) 
 



Das Unternehmen  
Die HEINZ KETTLER GmbH & Co. KG mit Stammsitz im sauerländischen Ense-Parsit ist der 

europaweit führende Hersteller von Heimfitnessartikeln. Produkte aus dem Hause KETTLER 

sind in über 60 Ländern auf fünf Kontinenten erhältlich. Auch heute, 59 Jahre nach Gründung 

des Unternehmens, steht die Marke KETTLER für „Made in Germany“ und Innovationsstärke. 

Mehr als 2.000 Mitarbeiter stellen Heimsportgeräte und Tischtennistische, Gartenmöbel, Fahr-

räder, Kinderwagen sowie Kinderspielzeug her. Das Familienunternehmen wird von Dr. Karin 

KETTLER, der Tochter des Unternehmensgründers und Namensgebers Heinz KETTLER, als 

Inhaberin und Geschäftsführerin seit 2005 geleitet.  
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