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Adrenalin im Wohnzimmer

Ideal fur alle Radfahrer, die Wetter unabhangig und auch in der kalten Jahreszeit in
Top-Form bleiben wollen: Mit RACE und ERGORACE prasentiert KETTLER 2008/2009
die ultimativen Rennmaschinen in den Bereichen Heimtrainer und Ergometer!

Rennradfahren liegt in Deutschland weiterhin voll im Trend. Seit vielen Jahren steigt bun-
desweit die Zahl der Hobby-Rennradfahrer stetig an. Neben den 130.000 Rennradfahrern im
Vereinsbereich (Quelle: BDR) rechnet man mittlerweile mit ca. 1 Mio. Freizeitfahrern. Immer
mehr Aktive wollen auch in der kalten Jahreszeit nicht auf ihr Training verzichten und verle-
gen ihre Touren speziell von Oktober bis April in die eigenen vier Wande. Wer mehr will, als
mit seinem Rennrad ,auf die Rolle gehen*, dem bietet KETTLER 2008/2009 eine intelligente
Lésung. Die neuen stylischen Rennmaschinen RACE und ERGORACE bringen authentisch
die Faszination des Profiradsports ins eigene Wohnzimmer — und ergénzen optimal das

Outdoor-Fahrradtraining um Ubungseinheiten fiir zu Hause.

Die Rennmaschine — gebaut nach biomechanischen Prinzipien aus dem Radsport
Biomechanische Prinzipien aus dem Radsport waren die Grundlage fur die Entwicklung der
neuen Indoor-Rennmaschinen von KETTLER. Die Ergonomie des Rahmens, sei es der Ab-
stand von Sattel zum Lenker, schmale Pedalabstéande oder der spezielle Gel-Rennsattel,
lassen authentisches Rennrad-Feeling aufkommen. Egal ob Rennposition oder Touringhal-
tung - dank anpassbarer Konstruktion stellt sich jeder ,Rennfahrer” seinen RACE oder ER-
GORACE speziell auf seine individuelle Trainingshaltung und KorpergréRe ein. Vertikale und
horizontale Verstellmdglichkeiten an Sattel und Lenker machen alle Positionen mdglich.
Unterstitzt wird dies durch die Triathlonform des Lenkers, der verschiedenste Griffhaltungen
bietet. Wer es gemiitlicher mag und seine Wirbelsdule schonen muss, dem reichen wenige
Handgriffe, um eher aufrecht und Riicken schonend trainieren zu kénnen. Echte Sportler mit
Vorliebe fir Geschwindigkeitsrausch werden den RACE und den ERGORACE lieben. Ergo-
nomie wie auf einem Rennrad — der Adrenalinkick passiert nun auch im Wohnzimmer.



KETTLER ERGORACE: Top-Leistung in allen Bereichen

Damit die ambitionierten Heimradprofis ihr Fitnesstraining voll ausleben kénnen, verfugt die
Rennmaschine lber stabile Rohrverbindungen vor allem im Lenkerbereich, da hier durch die
sportliche Kérperhaltung besonders grofRe Krafte wirken. Zudem zeigt der hochmoderne
Trainingscomputer alle relevanten Statistiken der Trainingsfahrt an, darunter Trittfrequenz,
Geschwindigkeit, zurlickgelegte Strecke, Herzfrequenz und Energieverbrauch. Die Ergome-
ter-Version ERGORACE verfugt dariiber hinaus Uber ein blau hinterleuchtetes VGA-DOT-
Matrix-Display in Verbindung mit der benutzerfreundlichen Computer-Menufiihrung EASY-
COM. Dies macht den Trainingsprozess Ubersichtlich und effektiv. Der Trainingscomputer
verfugt Uber 48 Leistungsprogramme inklusive der Mdglichkeit, sein eigenes individuelles
Trainingsprogramm zu erstellen. Ein Vier-Personen-Speicher ermdéglicht die individuelle
Eingabe aller wichtigen personlichen Trainingsdaten, um so beim néchsten Training sofort
starten zu kénnen und bei Bedarf die Trainingswerte in der Gruppe oder innerhalb der Fami-
lie vergleichen zu kénnen.

Wer zusatzlich noch Outdoor-Feeling wiinscht, der kann tber eine USB-Schnittstelle die
Trainingssoftware Tour Concept 1.0 (als Zubehoér im Sportfachhandel erhéltlich) nutzen.

Dann kann das Rennen starten!

Die Preise

e Race 949,00 Euro (UVP)
e Ergorace 1.599,90 Euro (UVP)



Das Unternehmen

Die HEINZ KETTLER GmbH & Co. KG mit Stammsitz im sauerlandischen Ense-Parsit ist der
europaweit fuhrende Hersteller von Heimfitnessartikeln. Produkte aus dem Hause KETTLER
sind in Uber 60 Landern auf funf Kontinenten erhaltlich. Auch heute, 59 Jahre nach Griindung
des Unternehmens, steht die Marke KETTLER fur ,Made in Germany" und Innovationsstarke.
Mehr als 2.000 Mitarbeiter stellen Heimsportgerate und Tischtennistische, Gartenmdbel, Fahr-
rader, Kinderwagen sowie Kinderspielzeug her. Das Familienunternehmen wird von Dr. Karin
KETTLER, der Tochter des Unternehmensgriinders und Namensgebers Heinz KETTLER, als

Inhaberin und Geschéftsfihrerin seit 2005 geleitet.
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